
Helmut Ziegner Berufsbildung gGmbH 
Jägerstraße 39a in 12209 Berlin 

 
 
Kosmetiker/ -in Umschulung  
mit HWK-Abschluss  
 
Kurzdarstellung des Berufsbildes  
Kosmetiker beurteilen Hauttyp und -beschaffenheit ihrer Kunden, beraten sie und führen geeignete Maßnahmen 
der Körper- oder Schönheitspflege durch. Zu den Aufgaben gehören die Reinigung der Haut, sie entfernen z.B. 
Mitesser, Pickel oder störende Körperbehaarung. Sie tragen Masken und pflegende Cremes oder Lotionen auf und 
schneiden bzw. formen Finger- und Fußnägel. Bei der dekorativen Kosmetik tragen sie Make-ups auf, formen 
Augenbrauen, färben Wimpern oder lackieren Nägel. Darüber hinaus verkaufen sie auch Pflege- und 
Kosmetikprodukte. 
 
Ausbildungsinhalte:  

- Berufsbildung, Arbeits- und Tarifrecht 
- Aufbau und Organisation des Ausbildungsbetriebes 
- Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit 
- Umweltschutz 
- Bedienen von Apparaten und Instrumenten 
- Verkauf und Warenwirtschaft 
- Kundengespräche und Kundenbetreuung 
- Beurteilen und Reinigen der Haut 
- Pflegende Kosmetik 
- Dekorative Kosmetik 
- Kosmetische Massagen 
- Ernährungsberatung und Gesundheitsförderung 
- Eine Wahlqualifikation (aus Bereichen: Permanente Haarentfernung, Hydrotherapie, Visagismus, 

Permanentes Make-up, Nagelmodellage, Spezielle Fußpflege, Manuelle Lymphdrainage im 
kosmetischen Bereich) 

 
Die Ausbildung wird entsprechend der gültigen Ausbildungsordnung und dem Ausbildungsrahmenplan 
durchgeführt.  
 
Zugangsvoraussetzungen:  
- Bildungsgutschein der Agentur für Arbeit bzw. des Jobcenters  
  oder vergleichbare Förderung 
- Schulabschluss 
- vergleichbare Qualifikation wie z.B. abgeschlossene Ausbildung 
- Schulenglisch 
 
Abschluss: Berufsabschluss Kosmetiker/-in (HWK)  
 
Termin: auf Anfrage (Beginn zweimal im Jahr möglich) 
 
Organisation: 24 Monate – 1 Tag in der Woche theoretischer Unterricht  –  sechs Monate betriebliches  
                        Praktikum 
  
Unterrichtszeit: Montag bis Donnerstag von 7:30 bis 16:30 Uhr, Freitag von 7:30 bis 15:30 Uhr 
 
Lehrgangsort: Helmut Ziegner Berufsbildung gGmbH, Jägerstraße 39a in 12209 Berlin 
 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Schmidt, Telefon: (030) 773 003 23, schmidt@hz-bb.de 
 
 
AZAV-Zulassungsnummer der Maßnahme: 373594 AZAV BM 


